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Estructura

10-11’45: 
Sesión 1:  
 ”Transformaciones y retos en la globalización (I)” 

12’15-13’30 
Sesión 2:  
 ”Transformaciones y retos en la globalización 

(II)” 

16-17’30 
Sesión 3:  
 ”Respuestas, propuestas e interpelaciones de la 

nueva realidad global en la vida consagrada”



TRANSFORMACIONES Y RETOS EN LA 
GLOBALIZACIÓN



Para empezar…

¿Cómo veis el mundo? 

Escribe tres conceptos o ideas que para ti definen la 

situación global actual. 



Paradojas para empezar…

Del relato de “el fin de la historia” (Fukuyama)… a la constatación de que estamos en el inicio de una gran transición. …un cambio de época

Procesos no simultáneos (algunos de largo recorrido), pero… que convergen en una encrucijada compleja e histórica: ¿qué hacemos?

Del mundo más previsible del siglo XX 

al mundo imprevisible del XXI… 

a la incertidumbre como variable 

transversal (el “mundo líquido” de 
Bauman)

Tenemos nuevas preguntas sobre 
la mesa, pero… 

insistimos en las mismas 
respuestas o respuestas que no 

abordan los problemas de fondo



¿QUÉ ES LA GLOBALIZACIÓN?

“Proceso de interconexión e 
interdependencia financiera, 
económica, social, política y 

cultural de todos los países del 
mundo” (VV.FF.)

Nivel tecno-
económico y 

financiero

Nivel 
sociocultural

Nivel 
sociopolítico



Nivel tecno-
económico y 

financiero

Nivel 
sociocultural

Nivel 
sociopolítico

• Integración mercados nacionales en un 
único mercado capitalista mundial.  

• Aumento acelerado movilidad 
5 factores productivos: a) Capital financiero; b) 
Capital físico (deslocalizaciones); c) Bienes y 
servicios (comercio); d) Tecnología, y e) 
Trabajadores.

• Supranacionalidad e integración por bloques 
regionales (organizaciones y leyes) 

• Hegemonía del modelo de Democracia 
representativa liberal. 

• Redes globales y dinámicas transfronterizas: 
movimientos alter-globalización y movimientos 
sociales en red.

• “Aldea 
global” (McLuhan) 

• Homogeneización 
(Cultura McWorld) vs 
“retribalización” (Benjami
n Barber) 

• Sociedad global de 
consumo (ver ‘McDonalds en 
el mundo’). 

• Cosmopolitismo: 
comunidad universal, 
moral compartida, 
creciente conciencia 
universal (“Ciudadanía 
mundial”).





Principales transformaciones en/de la 
globalización

1. Económicas
2. Trabajo y 
producción

5. Sociales

4. Ecológicas
3. Político y del 

poder

6. 
Socioculturales e 

ideológicas

7. Geopolíticas y 
de seguridad



Principales transformaciones en/de la 
globalización

1. Económicas
2. Trabajo y 
producción

5. Sociales

4. Ecológicas
3. Político y del 

poder

6. 
Socioculturales e 

ideológicas

7. Geopolíticas y 
de seguridad



Proceso de financiarización de la 
economía vs economía productiva  

Sólo un 7% de los intercambios 
económicos mundiales están 
relacionados con la economía 

productiva 

El resto… 

Economía de casino (Susan George)

1. Transformaciones económicas

Importancia del capital financiero y creciente protagonismo económico 
y político de los agentes que lo representan y de su capacidad para 

imponer sus intereses





1. Transformaciones económicas

Fenómeno: acumulación por desposesión (David Harvey) 

Uso de métodos de la acumulación originaria (privatización, financiarización…) 
para el mantenimiento del sistema capitalista mercantilizando ámbitos antes 

cerrados al mercado (bosques, agua, tierras, …)



Principales transformaciones en/de la 
globalización

1. Económicas
2. Trabajo y 
producción

5. Sociales

4. Ecológicas
3. Político y del 

poder

6. 
Socioculturales e 

ideológicas

7. Geopolíticas y 
de seguridad



2. Transformaciones en el ámbito del trabajo y la 
producción

Descentralización de la producción y “División internacional del trabajo”



¿Quién paga entonces el resto de 
la factura de nuestra ropa? 

Técnicamente…“Externalidades 
negativas”: efectos indirectos de 

las actividades de consumo o 
producción 

Éticamente…Explotación laboral: 
unos malviven para que otros 

puedan vivir bien

https://www.youtube.com/watch?v=eUTiqORHG4M&list=PL8kWTmhR5aTUtP0WnE2TUZkNdLU95JyXC&index=3






Reconfiguración de la riqueza global...  
y proceso de igualación a la baja

Reconfiguración global de los procesos de 
producción... y de la riqueza 

• Nuevas clases medias países emergentes vs 
estancamiento y empobrecimiento de las clases 
medias occidentales (Milanovic) 

• Clases medias occidentales decepcionadas y 
frustradas: ¿Donde ganó Trump? ¿Quién votará 
Lepen?  

• En definitiva, crisis del contrato social del siglo XX: 
promesa de pleno empleo, progreso permanente 
(ascensor social) y mejora frustrada. 

• Precariado como nuevo fenómeno global (Standing): 
subempleo, trabajadores pobres ...



Reconfiguración de la riqueza global...  
y proceso de igualación a la baja

Un proceso de igualación a la baja...¿buena noticia? 
Un informe reciente del Banco Mundial afirmaba lo siguiente: 
"... Después de 20 años de divergencia de la renta media de cada 
país, el PIB per cápita de los países del mundo ha comenzado un 

proceso de convergencia desde 2001"

... El PIB, los salarios o las condiciones sociolaborales son cada vez 
más parecidos entre países del Norte y del Sur, especialmente entre 
los países emergentes y los países, por ejemplo, de la Europa del Sur 
...



¿Igualación a la 

baja?





Proceso de transición productiva…

Todo este proceso queda amplificado por una nueva gran 
transición productiva, comparable a la de inicios del XX: gran 

proceso de robotización y automatización en las próximas dos 
décadas. 

En las próximas dos décadas... se automatizarán el 47% de los 
puestos de trabajo actuales (Oxford Martin School, 2015) 

La mayoría en el sector terciario. 
¿Fin del trabajo? (Rifkin)





Proceso de transición productiva…

• Gran proceso de tecnificación e impacto de Internet: Cuarta revolución 
industrial. 

• Nuevo debate sobre la “Internet de las cosas” 
• Adaptabilidad como elemento clave ("darwinismo tecnológico"). 
• Precariedad, vulnerabilidad, desprotección, incertidumbre, 

desafiliación... gran impacto social.



“No volveremos a la plena ocupación nunca ... por lo tanto, 
hay que salir de la "sociedad del trabajo”, hacia una 

sociedad "de la multi-actividad y la cultura” (...)  

“que el trabajo se emancipe de la dominación del capital y 
que la persona se emancipe de la dominación del trabajo, 

para desarrollarse en la diversidad de sus actividades 
múltiples”





Principales transformaciones en/de la 
globalización

1. Económicas
2. Trabajo y 
producción

5. Sociales

4. Ecológicas
3. Político y del 

poder

6. 
Socioculturales e 

ideológicas

7. Geopolíticas y 
de seguridad



3. Transformaciones en el ámbito político y del 
poder

 Un Estado sometido a múltiples 
presiones… 

• Por arriba:  
• Mercados, pérdida de poder 
• Instituciones supranacionales 

• Por abajo: 
• Entidades locales 
• “Ciudades globales” 

• Ideológicamente (discurso neoliberal): 
• “Dinámica burocratizadora” 
• “Obstáculo al libre mercado” 
• “Paternalismo y dependencia”





 Crisis del Estado-nación: 
todavía mecanismos 

territoriales para problemas 
globales

Divorcio entre un poder de 
carácter global y una política 

que se caracteriza por ser 
local



Nueva élite transnacional desconectada de las clases medias

Problemas: 
- Democracias procedimentales (“representatividad vs espacios de toma de decisiones”)  
- Desafección política 
- Inexistencia de contrapoderes y de reglas de juego



Principales transformaciones en/de la 
globalización

1. Económicas
2. Trabajo y 
producción

5. Sociales

4. Ecológicas
3. Político y del 

poder

6. 
Socioculturales e 

ideológicas

7. Geopolíticas y 
de seguridad







Crisis ecológica, crisis de civilización

El modelo de vida y de consumo occidental no es universalizable... 
Huella ecológica intensificada en últimos años 

Movimiento civil y ecologista hace décadas lo advierte, sólo el impacto del 
crecimiento chino ha hecho reaccionar ...



Transformaciones e impactos ecológicos

• Rápido calentamiento de la atmósfera terrestre: últimos años 
lideran la lista de los periodos más cálidos desde 1850. 

• Concentración atmosférica de metano, dióxido de carbono y de 
óxido nitroso: El ganado genera el 18% de las emisiones. 

• Calentamiento finales del XXI de entre 2,5 y 4 grados (o más): 
Puede extinguir el 70% de todas las especies.

EEUU y China como principales problemas.  
En 2010 China superó por primera vez a EEUU como consumidor de 

energía (gran diferencia demográfica).







Huella ecológica 
• El impacto de una persona, ciudad o país, sobre la Tierra, para 

satisfacer lo que consume y para absorber sus residuos. 
• Compara la demanda humana sobre la naturaleza contra la 

capacidad de la biosfera para regenerar los recursos. 
• Actualmente, la demanda de la humanidad excede en cerca 

de un 30% la capacidad regeneradora del planeta. 
• Una gran parte de esta huella se concentra en pocos países.

http://www.myfootprint.org/es/






China ha estado creciendo a un intenso ritmo en los últimos 10 años 
400 millones de chinos pueden comer carne varias veces por mes o 

comprar coches





El cambio climático y la “posverdad”

Nuevo cuestionamiento de esta preocupante realidad en el contexto de post-
verdad... 

Involución respecto a los Acuerdos de París de 2015, Trump como nuevo 
nuevo elemento de imprevisibilidad. 

Problema importante: EEUU y China (también India) son actores clave.



Las consecuencias las pagan los países más empobrecidos 
nuevamente...



https://www.youtube.com/watch?v=3cQgONgTupo


¿Abocados a la “tragedia de los comunes” 

(Hardin) o capaces de gobernar 

conjuntamente los bienes del planeta 
(Ostrom)?



"Nuestro sistema económico está en guerra con la vida en 
la tierra" 

"El cambio climático no es un sólo un desastre sino también 
la mejor oportunidad para pedir y construir un mundo mejor"

“Consumimos el planeta como si no hubiera un mañana” 

“Lo que hace falta son transformaciones estructurales 
profundas, casi revolucionarias…porque estamos en 
“tiempo de descuento”

Las cosmovisiones indígenas son “la fuente de inspiración 
en esta crisis civilizatoria: nos enseñan que podemos ser 
humanos de otra forma”,  

“No hay transformación verdadera sin revolución cultural.”



Economía colaborativa 
“Pro-sumidores”: Sociedad de coste marginal cero 

Energías alternativas como futuro

http://www.elmundo.es/cultura/2014/09/16/54177867268e3e220a8b4571.html?cid=SMBOSO25301


Principales transformaciones en/de la 
globalización

1. Económicas
2. Trabajo y 
producción

5. Sociales

4. Ecológicas
3. Político y del 

poder

6. 
Socioculturales e 

ideológicas

7. Geopolíticas y 
de seguridad



La gran paradoja de la globalización:  
una humanidad que en perspectiva… ¡mejora!

7 gráficos que muestran una humanidad que mejora 
en ... 

Pobreza extrema 
Educación básica 

Alfabetización 
Democracia 

Vacunas 
Mortalidad infantil 

Esperanza de vida... 









http://ourworldindata.org/data/population-growth-vital-statistics/child-mortality/


¿Paradoja en la globalización? 
Progreso vs desigualdades

http://sociedad.elpais.com/sociedad/2012/02/29/actualidad/1330542225_942423.html


Balance de los ODM: metas de pobreza alcanzadas en 2015. 

Reducción de la pobreza extrema: del 43% al 21% de población mundial 
(1.908 a 1.221 millones) entre 1990 y 2010. 

Causas principales: crecimiento y ascenso de países emergentes, sobre 
todo en China.

¿Paradoja en la globalización? 
Progreso vs desigualdades

Todavía 1.200 millones de 
personas en pobreza extrema. 

Menor reducción en Asia 
meridional y África 

subsahariana: 3 puntos de 
reducción en 30 años …



¿Paradoja en la globalización? 
Progreso vs desigualdades

Tres tipos de desigualdad económica que conforman nuestro 
mundo 

a) Desigualdades entre los ciudadanos de un mismo país 

b) Desigualdades entre países 

c) Desigualdad global (difícil de medir, de reciente estimación 
debido a la globalización)





China país en el que más se redujo la pobreza extrema … 

…También uno de los países con mayor aumento de la 
desigualdad: entre 1980 y 2010 su índice de Gini pasó de 28 a 47 

(cálculos no oficiales lo elevan a 61)

Desigualdades dentro de los países

En el conjunto de la OCDE, el actual es el momento de mayor 
desigualad en los últimos 50 años (datos previos a crisis, OECD 

2011)  

América Latina, única región con reducción de la desigualdad … 
pero muy reducida, y mantiene peores índices del mundo…  

África Subsahariana registra crecimiento económico sin 
redistribución.





https://www.youtube.com/watch?v=QPKKQnijnsM






Desigualdades globales

Nueva radiografía de la desigualdad global: 

Ganadores y perdedores de la globalización 

Gana top 1% y clases medias de países emergentes, especialmente en Asia… 

…pierde el 5% más pobre (the bottom billion) y clases medias de países 
avanzados  

Branko Milanovic



Font: PNUD

“Sociedad 80:20”  
(Martin & Schumann)



Pirámide de la desigualdad global (Milanovic) 

La anchura de cada bloque es proporcional al porcentaje de personas y la altura es 
la misma (cada bloque 20% renta global)

Índice de Gini Global: 70 

Sudáfrica o Brasil: Gini 60 

Gini global histórico: 1820 (50); 1910 
(61); 1950 (64); 1992 (66)

Radiografía del 1% 

70% países occidentales 
20% Asia 

5% América Latina 
5% Europa Oriental y África











http://www.ted.com/talks/chrystia_freeland_the_rise_of_the_new_global_super_rich


Nuevos procesos de estratificación global  
“Nuevas clases globales” (Sassen)

Nuevas clases globales 

“Fuerzas sociales emergentes de 
dimensión global” 

• Una élite transnacional 
• Redes transnacionales de 

funcionarios públicos. 
• La clase de los desfavorecidos 



Principales transformaciones en/de la 
globalización

1. Económicas
2. Trabajo y 
producción

5. Sociales

4. Ecológicas
3. Político y del 

poder

6. 
Socioculturales e 

ideológicas

7. Geopolíticas y 
de seguridad



Transformaciones socioculturales e ideológicas

Hegemonía neoliberal  
(Consenso de Washington: privatización, desregulación, 

liberalización) 

Cooptación socialdemócrata 
“Neoliberalismo progresista” (Fraser)





Transformaciones socioculturales e ideológicas

Sociedad del hiperconsumo y atomización del 
individuo: 

Tránsito de la condición de ciudadano a consumidor        

Triunfo ideológico y cultural del individualismo posesivo.



Dificultad para construir una narrativa política 
alternativa al neoliberalismo.

Crisis de las utopías 
y dificultades para 

pensar proyectos de 
emancipación 

colectiva.



Principales transformaciones en/de la 
globalización

1. Económicas
2. Trabajo y 
producción

5. Sociales

4. Ecológicas
3. Político y del 

poder

6. 
Socioculturales e 

ideológicas

7. Geopolíticas y 
de seguridad



Una nueva geopolítica…

Mundo multipolar que deja atrás la unipolaridad de los noventa 
Multipolaridad... ¿o nueva bipolaridad?

Nueva correlación de fuerzas... 
Nuevas alianzas (Siria como ejemplo)... 
Nuevos espacios de decisión e influencia 
(G20, BRICS, Next-11, New Development 
Bank...) 
Nuevas dinámicas (Cooperación Sur-Sur, 
nueva competición multinacional por los 
recursos en África...).

http://internacional.elpais.com/internacional/2012/08/30/actualidad/1346345141_321390.html








La “Cooperación Sur-Sur” como nueva dinámica que visibiliza el cambio en la 
correlación de fuerzas



Más allá de los BRICS…





Siglo XXI claramente asiático, con dinámicas diversas e interesantes en 
América Latina y África.



Una nueva geopolítica…

Mundo emergente con sus crisis (ej .: Brasil) y caracterizado por la 
imprevisibilidad (Rusia, China ...) 

Vs 

…la crisis del orden occidental y liberal, especialmente 
importante en Europa (construida sobre el contrato social de 

segunda mitad del XX).

http://internacional.elpais.com/internacional/2012/08/30/actualidad/1346345141_321390.html


Nuevo giro securitizador…

Del espejismo de la “seguridad humana” de los 90s… 
…al impacto del 11-S 

Fenómeno migratorio, problemas de salud global, radicalismos ... 
entendidos como amenazas y no como síntomas... 

Se refuerza la Frontera Sur... crisis ética y de principios en el 
mundo liberal, teóricamente basado en el derecho internacional 

y la circulación libre de personas...



Para finalizar esta primera parte

¿Qué nos resuena de todo lo explicado? 

Un dato o cifra, un nombre, un rostro, un hecho, una 

realidad, una tendencia… 



RESPUESTAS, PROPUESTAS E INTERPELACIONES 
DE LA NUEVA REALIDAD GLOBAL EN LA VIDA 
CONSAGRADA





10 retos para el siglo XXI…

(1) Desgobierno financiero

(2) Transición del modelo 
productivo y crisis del trabajo 

(eje principal de nuestras 
vidas y del contrato social)

(3) Crisis ecológica e inviabilidad 
del modelo de consumo y 

producción actual

(4) Incremento de las desigualdades dentro de los estados (implicaciones y consecuencias) y globales 
(dinámicas globales)

(5) Necesidad de un nuevo marco cultural comunitario, solidario e internacionalista ante fiebre consumista, atomizadora y individualista



10 retos para el siglo XXI…

(10) Repensar el pacto social 
posible en el contexto de 

globalización

(9) Generar nuevos contrapoderes 
a escala global

(8) Repensar la seguridad humana ante 
la ola securititzadora

(7) Fomentar nueva gobernanza y 
marcos globales de cooperación 

teniendo en cuenta la nueva 
correlación de fuerzas

(6) Contraponer al proyecto neoliberal 
un nuevo proyecto basado en valores 
diferentes: construir contrahegemonía



Y no sirven las respuestas tradicionales…

Los Estados-nación 
vaciados de competencias e 

incapaces de afrontar 
desde la lógica territorial los 

desafíos globales.

Emergencia de nuevos actores (estatales, subestatales y no estatales) y de nuevas dinámicas globales que interaccionan con este escenario global en transformación.

Tampoco los instrumentos internacionales de los que disponemos son eficientes y capaces de afrontar muchos de los retos.  
Ejemplo: crisis del ébola

Los grandes problemas del 

siglo XXI tienen naturaleza 

transnacional y compartida: 

desigualdades mundiales y 

crisis ecológica los dos 
grandes ejemplos



Ante este escenario global en transformación que plantea nuevas 
preguntas/retos… 

¿qué agendas y actores (nuevas y no tan nuevas) pueden contribuir a 
gobernar de una forma transformadora los retos de la globalización? 

¿Qué tipo de gobernanza global se está configurando?



¿Gobernar la globalización?

En un contexto global donde faltan contrapoderes, la pregunta es cómo 
los diferentes actores contribuyen al resto de gobernar la globalización…

o influyen en esta de una manera determinada.

a) Estados 
(multipolaridad)

b) Ámbito financiero 
(Davos)

c) Naciones Unidas 
(multilateralismo)

d) Movimientos 
sociales globales o en 

red



Primeras interpelaciones…

¿Cómo nos interpela esta realidad? 

A nuestras obras, a nuestras comunidades, a nuestra forma de 

organizarnos, a nuestra forma de estar en la realidad… 



7 – Cambio personal / Cambio global

6 – La dimensión del afecto y la 
dimensión relacional

5 – Un saber común compartido

4 – Construcción de un nuevo sujeto 
político

3 – Alianzas, sinergias, redes.

2 – ¿Sujetos emergentes o sujetos 
asistidos?

1 – Pasar del yo al nosotros
Pi

st
as

 p
ar

a 
la

 r
ef

le
xi

ón



1 – Pasar del yo al nosotros

Pasar del individualismo a la 
solidaridad: ¿cómo pasar del “yo” al 

“nosotros” en nuestra acción?

¿Hay interrelación entre estas 
dos dimensiones? ¿Se puede 
hacer asistencia desde una 

perspectiva política?



- ¿Buscar una solución colectiva a necesidades? 

1 – Pasar del yo al nosotros

¿Qué hacer?



1 – Pasar del yo al nosotros

-  Apostar por proyectos comunitarios que sean una 
propuesta alternativa en sí misma?



1 – Pasar del yo al nosotros

¿Cambiar leyes injustas?



Los empobrecidos:

2 – ¿Sujetos emergentes o sujetos 
asistidos?

¿Destinatarios, usuarios...?



2 – ¿Sujetos emergentes o sujetos 
asistidos?

¿Sujeto de cambio y 
protagonistas de la acción 

colectiva? 



2 – ¿Sujetos emergentes o sujetos 
asistidos?

¿Sujeto político? 



Abrirse a otros grupos del entorno: trabajo 
en redes

3 – Alianzas, sinergias, redes.

Capacidad de ir más allá y conectarse transversalmente con otros actores. 



Tratan de incluir a sujetos o colectivos diferentes que trascienden los 
actores tradicionales del cambio

4 – Construcción de un nuevo sujeto 
político



Son transversales unen ámbitos de análisis diferentes.

Tienen una visión global de los problemas.

4 – Construcción de un nuevo sujeto 
político

Política del “y” frente a política del “o”.

Tratan de ser inclusivos con procesos y temáticas diferentes



Primacía de la construcción colectiva del conocimiento y de la lógica colaborativa 
frente al conocimiento de “los que saben” (experto, académico, técnico, etc.).

5 – Un saber común compartido

Ponen en común competencias



¿Qué se puede aportar al común? 

Construcción de un saber común compartido y colaborativo

5 – Un saber común



Importancia de los afectos y cuidar la dimensión relacional: reciprocidad y 
acompañamiento.

6 – La dimensión del afecto y la 
dimensión relacional



“Lo personal es lo político”: ¿Vivimos lo que creemos o damos pasos para 
hacerlo?

7 – Cambio personal / Cambio global

http://www.youtube.com/watch?v=tkEPW93uRSs


Ámbitos de trabajo

Consumo 
(alimentación, objetos 
transporte, energía, 
finanzas, consumos 

colectivos…)

Formación, 
información y difusión 

(formas de 
comunicación, etc.)

Participación 
sociopolítica 

(denuncia participación 
sociopolítica, 

asociacionismo)

Ámbitos concretos 
de actuación 

(educativo, social, 
comunidades…)



Ámbitos de trabajo

Consumo 
(alimentación, objetos 
transporte, energía, 
finanzas, consumos 

colectivos…)

Formación, 
información y difusión 

(formas de 
comunicación, etc.)

Participación 
sociopolítica 

(denuncia participación 
sociopolítica, 

asociacionismo)

Ámbitos concretos 
de actuación 

(educativo, social, 
comunidades…)



1 – Formación, información y difusión



Conflictos 
olvidados

Lo que no se cuenta:

1 – Formación, información y difusión



Información sobre condiciones 
laborales y ambientales en la 

producción 

Lo que no se cuenta:

1 – Formación, información y difusión

Paraísos fiscales, situación fiscal de 
grandes empresas, negocios basados 

en venta de armas, explotación de 
recursos…

http://www.bancalimpia.com/
http://www.ropalimpia.org/es/


Información sobre condiciones 
laborales y ambientales en la 

producción 

Lo que no se cuenta:

1 – Formación, información y difusión

http://www.ropalimpia.org/es/
http://www.bancalimpia.com/


Medios gestionados por una cooperativa  
o colectivo cuya línea editorial la deciden 

sus propios trabajadores

Algunas alternativas:

1 – Formación, información y difusión

http://www.lamarea.com/
http://www.eldiario.es/
http://alternativaseconomicas.coop/


Muchísimas páginas basadas en información 
crítica y en infundir buenas prácticas

Algunas alternativas:

1 – Formación, información y difusión

http://opcions.org/
http://www.noticiaspositivas.net/


Páginas de construcción colectiva, de 
conocimiento compartido y otras iniciativas

Algunas alternativas:

1 – Formación, información y difusión

http://issuu.com/econoplastas/docs/cuentos_chinos_de_la_economia


Ámbitos de trabajo

Consumo 
(alimentación, objetos 
transporte, energía, 
finanzas, consumos 

colectivos…)

Formación, 
información y difusión 

(formas de 
comunicación, etc.)

Participación 
sociopolítica 

(denuncia participación 
sociopolítica, 

asociacionismo)

Ámbitos concretos 
de actuación 

(educativo, social, 
comunidades…)



Ser conscientes del potencial que el consumo 
puede tener para el cambio social  

2 – Consumo





Dimensión colectiva

Dimensión individual

2 – Consumo



Diez cosas que puedes hacer ahora mismo para reducir el 
abismo entre ricos y pobres  http://www.yorokobu.es/

decalogo-robin-hood-1/ 
http://yorokobu.es/decalogo-robin-hood-2/

Buscando alternativas: algunas cosas que uno 
puede hacer a nivel personal…

2 – Consumo: Nivel personal

http://www.yorokobu.es/decalogo-robin-hood-1/
http://yorokobu.es/decalogo-robin-hood-2/


2 – Consumo: Nivel personal

Guía de consumo responsableCampañas de contrapublicidad: 
Consume hasta morir

http://www.consumaresponsabilidad.org/map/


Buscando alternativas: buscando un consumo más 
coherente con nuestros valores

2 – Consumo: Nivel personal

http://www.economiasolidaria.org/
http://www.somenergia.coop/


Buscando alternativas: buscando un consumo más 
coherente con nuestros valores

2 – Consumo: Nivel personal

http://www.proyectofiare.com/web/
http://www.proyectofiare.com/web/
http://www.decrecimiento.info/
http://www.lemoncarkids.es/proyecto-social


Buscando alternativas: buscando un consumo más 
coherente con nuestros valores

2 – Consumo: Nivel personal

http://labellotadeguada.blogspot.com.es/p/ofertas-y-demandas.html


Sofía se levantó antes de que sonara el despertador. Se dio una 
ducha rápida y se preparó una tostada de pan (de Pincho, Sonia, Jose 
y Richy) que untó con mermelada (de Mijo). Se hizo un zumo de 
naranjas (de Juan Félis) y una infusión endulzada con una cucharadita 
de miel (de Pablo). Antes de irse dejó en la nevera una nota a Borja 
con lo que tendría que preparar para la comida: “Acelgas con patata 
(de Antonio), un par de hamburguesas de falafel (de Meli), tomate 
(de Paulina) y un poco de queso de oveja (de Trini y Jose). De postre 
melón (de Sergio y Cris). ¡Ah! Compra vino (de Gonzalo) que estamos 
sin reservas”.  Iba tarde, pero aún se dio la vuelta para no marcharse 
sin unos snacks (de Fernando) para picar a media mañana, cuando 
entra el gusanillo.  

Este relato está basado en una historia de ficción plagada de 
productores verdaderos de alimentos. El día que conozcamos a la 

gran mayoría de los productores de las cosas que compramos 
habremos petado el sistema capitalista, neoliberal, globalizado, 
hipertrofiado financieramente, injusto e inviable a corto plazo. 

2 – Consumo



2 – Consumo: Nivel colectivo

“Sola no puedes, con 
amigas sí…”



2 – Consumo: Nivel colectivo

“Sola no puedes, con 
amigas sí…”

http://www.vivirsinempleo.org/
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2 – Consumo: Nivel colectivo

“Sola no puedes, con 
amigas sí…”

http://entrepatios.org/
http://trabensol.org/
http://trabensol.org/
http://konsumoresponsable.coop/mercado-social-madrid


2 – Consumo: Nivel colectivo

“Sola no puedes, con 
amigas sí…”

http://vimeo.com/74613014
http://elrinconlento.org/
http://www.blablacar.es/
http://www.consumocolaborativo.com/directorio-de-proyectos/


Ámbitos de trabajo

Consumo 
(alimentación, objetos 
transporte, energía, 
finanzas, consumos 

colectivos…)

Formación, 
información y difusión 

(formas de 
comunicación, etc.)

Participación 
sociopolítica 

(denuncia participación 
sociopolítica, 

asociacionismo)

Ámbitos concretos 
de actuación 

(educativo, social, 
comunidades…)



3 – Participación sociopolítica

http://estaesunaplaza.blogspot.com.es/
http://estaesunaplaza.blogspot.com.es/
http://estaesunaplaza.blogspot.com.es/
http://redhuertosurbanosmadrid.wordpress.com/
http://redhuertosurbanosmadrid.wordpress.com/


3 – Participación sociopolítica

http://viveroiniciativasciudadanas.net/

http://viveroiniciativasciudadanas.net/
http://viveroiniciativasciudadanas.net/
http://www.conbici.org/joomla/
http://www.conbici.org/joomla/


3 – Denuncia y participación sociopolítica

http://brigadasvecinales.org/
http://brigadasvecinales.org/
http://yosisanidaduniversal.net/portada.php
http://yosisanidaduniversal.net/portada.php


3 – Participación sociopolítica

http://ciesno.wordpress.com/tag/cies-no/


3 – Participación sociopolítica

http://empleo15dejulio.blogspot.com.es/
http://www.es.amnesty.org/index.php
http://www.es.amnesty.org/index.php


Posibilidades de estos espacios 
para crear complicidades  y  
tejer redes de relaciones

Posibilidades de estos espacios para el encuentro 
con otras realidades eclesiales y con no creyentes

3 – Participación sociopolítica



Ámbitos de trabajo

Consumo 
(alimentación, objetos 
transporte, energía, 
finanzas, consumos 

colectivos…)

Formación, 
información y difusión 

(formas de 
comunicación, etc.)

Ámbitos concretos 
de actuación 

(educativo, social, 
comunidades…)

Participación 
sociopolítica 

(denuncia participación 
sociopolítica, 

asociacionismo)



4 - Ámbitos de trabajo: educativo

¿Qué posibilidades tenemos para plantear algunos 
de estos temas en nuestros centros?

¿Qué posibilidades tenemos para promover nuevas 
prácticas creativas en nuestros centros?

http://redciudadaniaglobal.org/wp-content/uploads/2013/10/SerUnColeDeCuidado_web.pdf
http://conbicialcole.conbici.org/pdfs/proyectopedagogico.pdf
http://revistasoberaniaalimentaria.wordpress.com/2012/01/28/la-restauracion-colectiva-y-los-comedores-escolares/


4 - Ámbitos de trabajo: social

¿Qué nuevas prácticas creativas podemos crear en 
nuestro trabajo en el ámbito social?

http://www.masquesilencio.com/
http://www.shauntan.es/index.php/shauntan/albumes/category/emigrantes/


4 - Ámbitos de trabajo: social

¿Qué lazos comunitarios podemos fortalecer y 
crear en nuestros contextos?

¿Qué formas de trabajo en red y cooperación 
podemos establecer? 



4 - Ámbitos de trabajo: comunidades

¿Qué prácticas de consumo podemos potenciar 
que sean coherentes con nuestros valores en 

nuestras comunidades?

¿Qué espacios de formación, podemos crear en 
nuestras comunidades?

¿Qué formas de información y difusión podemos 
crear?



4 - Ámbitos de trabajo: comunidades

¿Qué formas de acción creativas podemos 
favorecer en nuestras comunidades?

¿Qué formas de gestión de nuestros bienes 
podemos potenciar que sean coherentes de 

nuestro anhelo por un mundo más justo?

¿Qué espacios de encuentro podemos crear o 
potenciar? ¿Con otras realidades de la iglesia? ¿Y 
cuáles podemos compartir con los no creyentes? 



Ámbitos de trabajo

Consumo 
(alimentación, objetos 
transporte, energía, 
finanzas, consumos 

colectivos…)

Formación, 
información y difusión 

(formas de 
comunicación, etc.)

Participación 
sociopolítica 

(denuncia participación 
sociopolítica, 

asociacionismo)

Ámbitos concretos 
de actuación 

(educativo, social, 
comunidades…)



Dimensión 
colectiva

Dimensión 
individual

Dimensiones de trabajo y reflexión

Nuestras 
comunidades

Dentro de la iglesia 
(otras comunidades, 

etc.)

Más allá de la iglesia 
(no creyentes, etc.).



Actitudes ante los cambios

Es preferible hacer cosas juntas (“Sola no puedes, 
con amigas, sí)…

… aunque también siempre podemos hacer cosas 
de forma individual

En definitiva…

Avanzar con creatividad (“recordando 
que estamos llamados a crear en lo 

imperfecto”)



Con mucha humildad y sin ser demasiado 
severos (ni con los demás ni con uno mismo).

Actitudes ante los cambios

Y por supuesto, con alegría

En definitiva…

Poco a poco, pero siempre avanzando

Sin que el miedo ni las decepciones nos 
paralicen



  
  

 Hacer preguntas a nuestras  respuestas de 
solidaridad y servicio, 

 para poder discernir cuales  
son los lugares que otorgan verdad. 

  
   ¿Dónde estamos?  
   ¿Con quién estamos 
   ¿Cómo estamos? 

¿Qué interrogantes nos surgen? 
¿Por dónde incidir en nuestro actuar? 



• Importancia de la ideas de Germinal (Zola): saber interpretar el 
momento en un contexto mucho más amplio  

• “Pensar históricamente nuestro presente” (Pierre Vilar) 
• Luces largas para entender el momento actual



¿Qué 
esperar?

1. Una esperanza fundamentada. 
2. Una esperanza de ojos abiertos (la necesidad de información y de 

espíritu crítico) 
3. Una esperanza dinamizadora (que nos mueva y nos empuje); 
4. Una esperanza compartida (tanto en clave eclesial como social).

«Esperanza no es la convicción de que algo va a salir bien, sino la 
seguridad de que algo tiene sentido, sin importar su desenlace» 

V. Havel



https://www.youtube.com/watch?v=M3mmH_2MW6g


omateosm@gmail.com

¡Gracias!

mailto:omateosm@gmail.com

